FUTURA

La canicule de I'été 2024 a tué plus de 3700
personnes

Podcast écrit et lu par Melissa Lepoureau

Les chiffres sont sortis cette semaine, les fortes chaleurs de I'été 2024 ont provoqué plus de
3700 morts en France. Santé publique France a estimé que plus des trois quarts de ces
décés concernent les personnes ageées de 75 ans et plus.

Salut, c’est Melissa Lepoureau, et cette semaine, dans Futura FLASH, on va discuter de ces
chiffres inquiétants.

[Le théme de Futura News décliné sur un style hip hop.]

Les personnes les plus agées ont été particulierement affectées par les fortes chaleurs de
I'été dernier, en 2024. Selon un rapport publié par Santé publique France ce mardi 11 mars,
les températures exceptionnellement élevées enregistrées entre le 1er juin et le 15
septembre ont entrainé 3 711 décés supplémentaires dans I'Hexagone. D'aprés les autorités
sanitaires, « I'été 2024 a été plus chaud que la normale de 0,7°C », ce qui en fait « le 8e été
le plus chaud depuis 1900 en France » et « le plus chaud jamais enregistré a I'échelle
mondiale ». Ces conditions climatiques extrémes ont eu un impact direct sur la mortalité,
avec plus de 3 700 déces associés a l'exposition prolongée a la chaleur, ce qui représente
plus de 2 % de la mortalité totale observée sur cette période. En plus de ¢a, durant les
épisodes de canicule les plus intenses, plus de 600 décés ont été recensés, soit plus de 10
% de la mortalité observée pendant ces périodes spécifiques. Les personnes agées sont les
premiéres victimes de ces températures extrémes. En effet, plus des trois quarts des déceés
lies a la chaleur ont concerné des individus de 75 ans et plus, une population
particulierement vulnérable aux variations climatiques extrémes. Outre les déceés liés a I'age,
la Direction Générale du Travail a recensé sept accidents du travail mortels potentiellement
dus aux fortes chaleurs. Ces événements montrent I'impact des conditions météorologiques
sur la santé des travailleurs qui exercent en extérieur ou dans des environnements non
climatisés. L'épisode caniculaire le plus sévere s'est déroulé entre le 28 juillet et le 14 aodt,
et a affecté 43 départements et exposé environ 40 % de la population francaise a des
températures dangereusement élevées pendant une durée moyenne de 4,7 jours. Durant
cette période critique, 663 décés ont été directement imputés a la chaleur. Ces chiffres
illustrent I'ampleur du phénoméne et rappellent la nécessité de renforcer les mesures de
prévention et d'adaptation face aux vagues de chaleur de plus en plus fréquentes et
intenses dues au changement climatique. Face a cette situation préoccupante, les autorités
sanitaires réitérent l'importance des mesures de prévention, notamment s’hydrater
régulierement, éviter les sorties aux heures les plus chaudes, elles mettent 'accent sur la
mise en place de dispositifs de surveillance et d’'accompagnement pour les populations les



plus vulnérables. Ce bilan alarmant prouve également la nécessité d’'une réflexion a long
terme sur l'adaptation des infrastructures et des modes de vie aux nouvelles réalités
climatiques.

Et vous, qu’en pensez-vous ? Avez-vous souffert des fortes chaleurs cet été ? Dites-nous
tout en commentaire ! Quant a moi, je vous retrouve prochainement pour un nouvel épisode
de Futura FLASH.
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